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AUTOR: João Orlando Bernardino da Silva 

PARA: SEMUSAICAPS 

INDICANDO: Que seja criado uma Brinquedoteca para atender as necessidades 

CAPS-Centro de Atenção Psicossocial 

JUSTIFICATIVA 

A Brinquedoteca ajudará no atendimento e no cuidado da saúde mental das 

crianças e adolescentes de Buritis. "Uma criança não pode ficar em tratamento várias 

horas. É preciso que ela brinque de maneira livre, pois isso é fundamental para o 

desenvolvimento psíquico". 

Diferente do adulto, a criança nem sempre consegue usar o recurso da fala 

para verbalizar seus sentimentos e anseios. "O brincar é a maneira que elas têm de 

expressar o que está acontecendo, o que pensam do mundo e da vida". 

A Brinquedoteca tem o eixo principal no desenvolvimento cognitivo, 

sensorial, social e criativo, contribuindo para minimizar traumas psicológicos obtidos na 

infância. "Nesse espaço, elas são estimuladas a explorar as suas curiosidades, ajudando 

na sociabilização, no diagnóstico médico e no tratamento 


